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1. 15 ANYS REVOLUCIONANT L’ASSOCIACIONISME!

Aquest any hem celebrat els 15 anys d’existència del CAB amb la posada en mar-
xa del 3r Congrés de les Associacions de Barcelona tot mantenint les prioritats
estratègiques definides en el pla a les que donem continuïtat:  Identitat, Gover-
nança, Incidència, Innovació i creixement. 

Al llarg d’aquest any hem centrat la nostra acció en aquests eixos tot generant
espais de trobada d’iniciatives de generació de xarxa associativa i, sobretot, amb
l’impuls del 3r Congrés de les Associacions de Barcelona.

Actualment el CAB està format per 36 entitats. 

24 entitats sòcies de ple dret: Consell de la Joventut de Barcelona, Coordinadora
d'Associacions per la Llengua Catalana – CAL, Coordinadora d'Entitats del Poble-
sec,  Coordinadora d'Entitats d'Horta, ECAS- Entitats Catalanes d'Acció Social,
Fedelatina, Federació Cases Regionals – FECARECAT, Federació Coordinadora
de Colles Castelleres de la Ciutat de Barcelona (CCCB), Federació Catalana de
Donants de Sang, Federació Catalana de Drogodependències, Federació Catala-
na de Voluntariat Social,  Federació d'Associacions Cannàbiques de Catalunya,
Federació d'Associacions Culturals i Educatives per a persones Adultes-FACEPA,
Federació d'Associacions de Gent Gran de Catalunya – FATEC, Federació d'Ate-
neus de  Catalunya,  Federació d'Associacions  de  Veïns  i  Veïnes  de Barcelona
FAVB, Federació d'Associacions, Entitats i Comissions d'Hostafrancs FAECH, Fe-
deració d’Entitats Calàbria 66 "Calàbria 66", Federació ECOM, Federació Fran-
cesc  Layret  Cocemfe  Barcelona,  Federació  d'Associacions  de  Mares  i  Pares
d'Alumnes de Catalunya aFFaC, Secretariat d'Entitats de Sants Hostafrancs i la
Bordeta, Taula d'Entitats de Sarrià, Unió d'Entitats de la Marina.

12 entitats observadores: Federació Catalana de la Unió de Jubilats i Pensionis-
tes, SOS Racisme, Entitats VERN, Voluntaris 2000, Ens de l'Associacionisme Cul-
tural Català, Xarxa d’Economia Alternativa i Solidària de Catalunya XES, Associa-
ció de Casals i Grups de Joves de Catalunya (ACJ), Federació d'Entitats sociocul-
turals i de lleure de Sant Andreu de Palomar, Casal Font d'en Fargues, Coordina-
dora per la Lleialtat Santsenca (CELS), Tot Raval Fundació, Comissió de Festes La
Sagrera.
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La junta directiva del CAB està formada per JM. V. Parisi (Secretariat Sants, Hos-
tafrancs i la Bordeta), Enric Canet (ECAS), Enric Cànaves (FCVS), Toni Reig (Co-
ordinadora d’Entitats del Poble-sec), Aida Leal (Calàbria 66), Montserrat Pallarès
(COCEMFE- Barcelona), Eva Ceano-Vivas (Taula d’Entitats de Sarrià). 

També  participen  Convidats  com  a  comissionats:  Montserrat  Morera  (Taula
d'Entitats de Sarrià – Consell de Ciutat), Josep Espín (Plataforma Festes Majors -
Federació d'Associacions, Entitats i Comissions d'Hostafrancs).

Malauradament, el passat mes d’agost ens va deixar el company Joan Bordetas
que participava a la junta en representació de la FAVB i exercia com administra-
dor. Des d’aquell moment, la presidència ha assumit les tasques d’administració.

2. LA XARXA D’ASSOCIACIONS

Des del CAB treballem per l’enfortiment global del fet associatiu i, conjuntament
amb les entitats de la ciutat, hem treballat per fer present la visió de la xarxa as-
sociativa en els  espais  de participació institucional.  També hem participat  en
d’altres espais de coordinació associativa impulsats per altres organitzacions, així
com n’hem organitzat de nous des del propi CAB.

2.1. HEM FET PRESENT L'ASSOCIACIONISME EN ELS ESPAIS DE PARTICI-
PACIÓ INSTITUCIONALS

Hem participat en espais institucionals per garantir la nostra incidència en les
polítiques de suport a l’associacionisme. 

 Consell de Ciutat, seguim vicepresidint en la persona de Montserrat Mo-
rera.  Assumim aquesta responsabilitat per fer present el fet associatiu i
garantir una coordinació. Per això liderem la Coordinació Associativa del
Consell de Ciutat. Es tracta d'un espai de coordinació de les entitats que
formem part del consell de ciutat amb l'objectiu d'establir estratègies i si-
nergies que permetin millorar la incidència de la ciutadania organitzada en
la política municipal. El CAB assumeix la facilitació i els recursos tècnics
necessaris per garantir aquesta coordinació1. Actualment disposem d’un
grup de correus compartit i aquest any hem realitzat dues trobades virtu-
als de les entitats membres del Consell de Ciutat per facilitar el procés
d’elaboració de propostes de temes de debat.
En el marc del Consell de Ciutat hem participat activament en els grups
de treball al llarg de l’any. D’aquest curs destaquem el dictamen d’Emer-
gència Alimentària i del que segueix pendent el retorn de l’Ajuntament;
les reflexions i recomanacions de la Comissió de seguiment del PAM i dels
pressupostos participatius del  que vam fer  una proposta al  Consell  de
Ciutat per garantir la seva continuïtat que es va presentar i aprovar al Ple

1Les entitats que vulguin participar d’aquest espai es poden subscriure en aquest enllaç: 
http://www.grups.pangea.org/postorius/lists/associacionscdc.grups.pangea.org/  
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Municipal; a més hem realitzat les indicacions i propostes als pressupos-
tos i ordenances municipals; i la “feina ingent” que ha dut a terme el Grup
de Treball sobre "La Barcelona postpandèmia" i que ha publicat les seves
recomanacions i reflexions. Finalment, destaquem la participació a la jor-
nada “Dificultats d’Accessibilitat a l’Administració Pública” i  el  suport al
manifest2 que es va elaborar conjuntament.
També hem estat actius en el procés del nou Reglament de participació
ciutadana tot difonent el període d’informació pública. També, conjunta-
ment amb les entitats membres hem proposat modificar l’article 38 de la
llei 4/2010 del Parlament de Catalunya (Llei de consultes populars per via
de referèndum) i vam instar l'Ajuntament a efectuar de manera immedia-
ta3, un cop aprovat el nou reglament de participació, una declaració insti-
tucional comprometent-se a treballar per la modificació de l’article 38 de
la llei 4/2010 del Parlament de Catalunya. Finalment, ens hem coordinat
amb la FAVB per presentar-nos com a part implicada en la darrera deman-
da  interposada  per  la  Cámara  de  Concesionarios  de  Infraestructuras,
Equipamientos y Servicios Públicos “CCIES”.

 Consell Assessor Municipal d’Universitats de Barcelona – CAMU. Hem
participat a les plenàries representats per Antoni Reig. Participem amb el
doble objectiu, d’una banda de fer present l’associacionisme en el món
universitari i donar suport a les entitats universitàries, i de l’altra per gene-
rar sinergies per apropar el món universitari al sector associatiu.

 Taula per a l'impuls de l'Agenda 2030.  Participem representats per Eva
Ceano. Es tracta d’una taula creada per donar impuls a l’Agenda 2030 en-
tre els actors socials i econòmics de la ciutat, així com per fer el seguiment
de l’evolució de les fites assumides pel govern municipal a fi d'assolir els
ODS a Barcelona. Des del CAB fem arribar les estratègies que fan les en-
titats per impulsar l’agenda 2030 i per difondre-ho entre les entitats.

 Taula d’Emergència Climàtica - Assemblea Ciutadana pel Clima. Partici-
pem representats per Antoni Reig. Aquest espai és l'ampliació de la Taula
per l'Emergència Climàtica, que té per objectiu compartir els avenços i les
barreres, per afrontar l’emergència i accelerar les accions.

 Àmbit Participat del Comissionat d’Altres Economies. Participem a l’espai
de participació del Comissionat d’Altres Economies per definir el rol de les
associacions en l’economia social i solidària. Des d’aquest espai col·labo-
rem  en  l’impuls  de  l’Estratègia  Impuls  de  l’Economia  Social  i  Solidària
2030. 

2Podeu accedir al manifest en aquest enllaç: https://cab.cat/sites/default/files/2022/2022-11-22%20manifest%20jornada%20accessibilitat.pdf
3Podeu accedir al manifest en aquest enllaç: https://cab.cat/sites/default/files/2022-05/2022-Posicionament_CAB_lleiconsultes.pdf
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 Grup Motor del Pla Estratègic de l’Impuls de l’ESS.
Representats per la direcció del CAB. Formem part
del  procés  de  definició  participada  de  l’Estratègia
2030 (#ESS2030). Està promogut entre els actors de
l’Economia Social i Solidària (ESS) i l’Ajuntament per
impulsar l’ESS a la ciutat. Des del CAB participem per
ajudar a definir el rol de l'associacionisme en el futur
de l'Economia Social. Aquest any hem participat en la
preparació de La Febrerada.

 Xarxes Internacionals. La Montserrat Pallarès és la responsable de les re-
lacions amb les xarxes internacionals que promouen la participació, l’asso-
ciacionisme i el repte a la ciutat amb l’objectiu de generar sinergies per
compartir experiències i  oportunitats i  apropar aquestes experiències a
les entitats de la ciutat, així com impulsar l’Agenda 2030. Per donar res-
posta a aquests objectius hem seguit les accions de l’OIDP - Observatori
Internacional de la Democràcia Participativa. En aquests participem en el
procés d’elaboració de l'Índex de Democràcia Participativa i en el recull
d’experiències de localització dels Objectius de Desenvolupament Soste-
nible i democràcia local4. D’altra banda aquest any vam participar a la «Ca-
ravana Europea de Pressupostos Participatius Més Verds» que es va cele-
brar al Canòdrom el passat 17 de novembre.

Des del CAB mantenim espais de coordinació i treball amb diferents organitzaci-
ons per enfortir l’associacionisme i els valors vinculats al mateix. Actualment són
aquests, però resta a decisió de la junta participar en aquells que impulsin l’asso-
ciacionisme o ens permetin enfortir els nostres objectius estratègics.  

 COOP 57 i FIARE. Participem com a socis on fem present la veu i necessi-
tats de les associacions, a banda de fer ús dels serveis de finançament.

 Xarxa d’Economia Solidària (XES) on participem dels espais de treball dins
d’una estratègia de generar sinergies entre l’associacionisme i l’economia
social. Des d’aquest espai fem seguiment del Pacte per una Economia per
la Vida impulsat per l’AESCAT. També vam participar a la Fira d’Economia
Solidària 2022.

4Podeu accedir al recull d’experiències en aquest enllaç:  https://oidp.net/es/content.php?id=1551   

Consell d’Associacions de Barcelona · http://www.cab.cat · associacions@cab.cat · 93 256 40 87 ·  @associacionsbcn
6



Memòria  2022

 Projecte Lliures. Des del 2016, Coop57, Òmnium Cultural i ECAS (Enti-
tats Catalanes d’Acció Social) impulsen el
Projecte Lliures, un fons econòmic i social
estable amb el  qual  donar suport econò-
mic,  tècnic i  comunitari  a  mitjà  termini  a
projectes  innovadors,  emancipadors  i

transformadors que treballen arreu del territori català per contribuir a re-
vertir les desigualtats, la pobresa i l’exclusió social. Des del CAB, partici-
pem en la comissió de valoració dels projectes socials representats per la
direcció del CAB. Aquest curs hem donat suport a la convocatòria de pro-
jectes 2022.

 Participació en campanyes i suport a plataformes. Al llarg de l’any, ens
hem afegit a les següents iniciatives:

◦ "No a la guerra a Ucraïna: Les vostres guerres, les nostres morts". Des
del CAB ens vam adherir al manifest5 i ens vam sumar a la crida a la
ciutadania per participar a la concentració unitària del passat 2 de
març a les 18.30h a la Plaça de Catalunya. 

◦ Plataforma Aturem la Guerra «En favor de la PAU, contra les guerres i
les armes». Ens vam afegir al manifest6 i la convocatòria de la manifes-
tació celebrada el passat 24 d'abril a les 12 h a Barcelona. 

◦ Fòrum Social de la Cura 2022. Des del CAB hem participat en el debat
"reptes i necessitats en la participació i
co-governança de la cura" i  també a la
jornada  del  Fòrum celebrada  el  passat
12 de març a Cotxeres de Sants.

◦ Manifest per a la Gestió Cívica de l'Espai Jove Ca la Panarra. Des del
Consell d'Associacions de Barcelona vam donar suport al manifest per
la gestió cívica de l'Espai Jove Ca la Panarra impulsat per la Plataforma
Infantil i Juvenil de les Corts.

◦ Manifestació contra les violències masclistes - #25NOcupemElsCar-
rers. Vam donar suport i ens vam sumar a la manifestació convocada
per Novembre Feminista en el marc del 25 de Novembre.

5 Podeu accedir al manifest en aquest enllaç: https://aturemlaguerra.wordpress.com/
6 Podeu accedir al manifest en aquest enllaç: https://cab.cat/article/ens-sumem-la-manifestacio-aturem-la-guerra-ucraina-impulsada-la-
plataforma-aturem-la-guerra
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2.2. HEM IMPULSAT NOUS ESPAIS DE COORDINACIÓ ASSOCIATIVA
Seguim fent una feina d’impuls a espais de coordinació associativa. La nostra tas-
ca d’impuls consisteix a facilitar els processos, i si cal assumir despeses i/o res-
ponsabilitats legals mantenint la governança en la pròpia xarxa. Entenem que és
una forma de promoure aquestes xarxes, tot facilitant l’estructura del propi CAB,
i així generar nous espais de coordinació sense que s’hagin de constituir formal-
ment.
El suport que hem ofert en aquests espais al llarg de l’any han estat:

 Facilitar les reunions tot enviant convocatòries, gestionant espais de reu-
nions virtuals i eines per compartir documents.

 Facilitant llistes de correus per compartir la informació.
 Posant al servei d’aquestes plataformes l’estructura tècnica del CAB.
 Suport en la dinamització de la comunicació (webs, xarxes socials i elabo-

ració de materials).
 Suport en temes administratius.

Aquestes funcions les hem fet amb les següents xarxes:

 La Xarxa d’Associacionisme de Catalunya és un espai de
coordinació i intercanvi entre diferents federacions i pla-
taformes  d’entitats  de  base  associativa  per  compartir
necessitats i  reptes conjunts i  respondre-hi de manera
inclusiva amb l’objectiu de donar visibilitat i  enfortir la
societat civil al nostre país. Al llarg d’aquest any hem co-
ordinat les aportacions associatives a la Llei de Foment de l’Associacionis-
me7 i el procés d’impuls del Codi Ètic Català. En concret hem realitzat:

◦ Jornada de debat sobre l’Avantprojecte de llei. Realitzada el passat 6
d’abril  amb la participació de les entitats de la XAC i l’aportació de
Marc Viñas, subdirector general de Cooperació Social i Voluntariat de
la Generalitat de Catalunya.

7Podeu accedir a l’avantprojecte de llei en aquest enllaç: https://treballiaferssocials.gencat.cat/ca/el_departament/normativa/entramit/
avantprojectes-de-llei/av_llei_foment_associacionisme/ 
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◦ Coordinació de les  aportacions durant  les  compareixences  al  Parla-
ment  en  relació  a  la  llei  de  foment  de  l’associacionisme.  A  banda
d’aquesta coordinació de continguts vàrem realitzar la nostra compa-
reixença8 representats per Montserrat Morera.

 Plataforma de Gestió Ciutadana. Participem per  facilitar  l’impuls  de la
gestió associativa i avançar conjuntament amb la resta d’organitzacions.
En el marc de la plataforma, som una entitat més, però assumim:
◦ Impuls del projecte del Fons de Contingències. Finalment, després del

debat un cop definides les necessitats mínimes i compromisos que exi-
gia per a cada organització el fons, es va decidir no desenvolupar el
fons i cercar alternatives per solucionar els problemes que se’n deri-
ven de la gestió de les contingències.

◦ Facilitació de les eines de comunicació interna i externa.

 Plataforma de Festes Majors. Amb l’objectiu de donar continuïtat a la fei-
na  de  coordinació  de
les  entitats  que  orga-
nitzen  festes  majors,
hem   treballat per en-
fortir la Plataforma.

◦ Hem creat una pàgina web de referència i informació de les Festes
Majors de Barcelona. www.festesmajorsbarcelona.cat.

8Podeu accedir a la compareixença en aquest enllaç: https://cab.cat/sites/default/files/2022-10/2022_Compareixenca_MontserratMorera.pdf
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◦ Hem incorporat noves festes a la plataforma. Actualment som 26: Festa
Major de Gràcia, Festa Major de Can Baró, FESTA MAJOR DE FONT DE
LA GUATLLA, Comisió de Festes Carrer Llibertat (Gràcia), Festa Major de
Sant Andreu de Palomar, Festa Major del Besòs i del Maresme, Sant Medir,
Comissió de Festes Plaça Fènix, Festa Major de la Verneda de Sant Martí,
Festa Major del Poblenou, FESTA MAJOR DE LA TAXONERA - MAS FAL-
CÓ – PENITENTS, Festa Major del Poble-sec, Federacio Festa Major de
Sants, RETROBEM EL BARRI, Festa Major de la Sagrera, Festes de Sant Jo-
sep Oriol - Barri del Pi, Festa Major d'Hostafrancs, Festa Major de la Borde-
ta, Festa Major de Les Corts, Festa Major del Guinardó, Festa Major de la
Marina, Bacanals de Barcelona, Festa Major Font de la Guatlla, Festes de
Sant Roc de Barcelona a la plaça Nova -barri de la Catedral (Gòtic), Festa
Major de Sant Antoni, Fort Pienc, Festa Major del Carmel.

◦ Hem participat en els espais de coordinació amb ICUB i Regidoria de Partici-
pació.

◦ Hem cercat acords col·lectius amb proveïdors dels principals serveis
adreçats a les Festes Majors. En concret hem treballat amb Moritz per
aconseguir millors condicions.

3. EINES DE COMUNICACIÓ

3.1. COMUNICACIÓ INTERNA

A nivell de les eines de difusió interna hem treballat per facilitar la governança
dels projectes i garantir la informació de les entitats membres. D’una banda ge-
nerant eines i recursos per facilitar les diferents xarxes i grups de treball que im-
pulsem; d’altra banda generant canals per a la comunicació interna.

 Eines per facilitar el funcionament i coordinació de les xarxes associatives.
 Videoconferències: hem facilitat un canal de zoom i la plataforma «jit-

si» de Guifinet9 per facilitar els espais de treball virtuals i híbrids.
 Eines per compartir arxius i treballar en línia. Hem facilitat la xarxa de

«Commons Cloud»10 que ens facilita una sèrie d’eines de programari
lliure que posem al servei dels espais compartits: pads, libreoffice en lí-
nia i carpetes i documents compartits.

 Al llarg de l’any hem incorporat el Decidim per facilitar el procés de
debat del 3r Congrés.

 Canals de difusió interna:
◦ Butlletí  Intern.  Per  facilitar  la  comunicació  interna  de  l’organització

que es fa arribar a les entitats després de cada junta directiva.

9Podeu accedir a la plataforma Jitsi en aquest enllaç: https://meet.guifi.net/ 
10Podeu trobar més informació sobre CommonsCloud en aquest enllaç: https://www.commonscloud.coop/ 
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3.2. COMUNICACIÓ EXTERNA

Amb l’objectiu de millorar la nostra incidència en el sector hem impulsat les se-
güents eines de comunicació externa amb les següents accions:

 Butlletí Informacions Associatives. Aquest any hem publicat 14 butlletins
i hem doblat les subscripcions (de 52 a 103), però encara ens resta molt
marge de creixement. 

 Canal de Telegram. Malgrat ens vam  plantejar un crei-
xement d’aquest espai de comunicació, no hem acabat
de fidelitzar l’eina i actualment tenim 11 subscripcions.
Això ens fa replantejar la seva utilitat.

 Posicionaments sobre temàtiques d’interès associatiu i/o comunicats es-
pecífics fem públic el posicionament del CAB en relació a diferents temà-
tiques d’interès associatiu. En concret hem publicat11:
◦ Davant la crisi #Covid19 demanem l’ampliació del termini per presen-

tar els projectes a la Convocatòria General de Subvencions de l’Ajun-
tament de BCN.

◦ Modifiquem la llei 4/2010!
◦ Necessitem una llei de foment de l’Associacionisme!
◦ Per unes subvencions destinades a qui treballem per la cohesió i la

transformació social.
◦ Comunicat davant les accions vandàliques succeïdes després de la dia-

da de la festa de La Mercè.
◦ VOLEM SOLUCIONS! El retard del cobrament de les subvencions de

l’Ajuntament de Barcelona per part de les entitats.

 En relació a l'auto-acreditació del nivell tres de “Transpar-ent” 12 hem as-
solit 41 % del tercer nivell.

11Podeu accedir als posicionaments en aquest enllaç: https://cab.cat/index.php/recursos?keys=&field_categoria_recurs_target_id=8
12Es tracta d’una eina d’autoavaluació del nivell de transparència de l’organització. Podeu accedir en aquest enllaç: http://transpar-
ent.info/
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4. EL 3r CONGRÉS D’ASSOCIACIONS DE BARCELONA

Estem en un moment de canvi marcat per la crisi, que cada cop és menys puntual
i més sostinguda. En aquest context hem iniciat el 3r Congrés d’Associacions de
Barcelona amb el que pretenem generar un procés durant els pròxims mesos del
sector associatiu que ens ajudi a:

 Il·lusionar i engrescar les persones que ja estan associades i sentir-se orgu-
lloses de ser-ho.

 Il·lusionar les persones a associar-se.
 Posar en valor la tasca per a l’enfortiment de l’acció transformadora als

nostres barris.
 Posar en valor la maduresa del moviment associatiu i la importància de la

seva existència.
 Definir conjuntament propostes de millora i reptes clars amb accions i ele-

ments d’avaluació i seguiment.

Per això els objectius del 3r congrés són:

 Donar visibilitat del moviment associatiu de la ciutat.
 Generar consensos i  propostes adreçades a les mateixes associacions i

l’administració per a la recerca de solucions generals en temes comuns
per enfortir el sector. Aquestes poden ser les propostes consensuades de
les entitats per al nou govern municipal.

 Articulació del fet associatiu promovent i enfortint les coordinadores de
barris i impulsant el Codi Ètic de les Associacions de Catalunya.

Per aconseguir fer realitat aquests objectius hem iniciat un treball a partir de 4 ei-
xos estratègics.

 Voluntariat, activisme i militància. Amb l’objectiu de posar en valor la fei-
na de les persones que de forma desinteressada participen en projectes.
Podem parlar de nous models de voluntariat? Què hem de fer per potenci-
ar el voluntariat a la nostra ciutat? Quines són les seves necessitats? Com
posem en valor aquestes persones?

 Un associacionisme que impulsa nous valors. Amb la finalitat d’impulsar el
nou Codi  Ètic de les Associacions de Catalunya i  ajudar associacions a
créixer i enfortir-se a partir d’uns valors compartits.
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 Territoris en transformació. Amb l’objectiu de posar en valor com l’acció
col·lectiva, transformadora i comunitària que fan les associacions als barris
ajuden a transformar els  nostres barris i  la nostra ciutat.  Sobretot com
aquestes entitats són agents que intervenen enfront de la vulnerabilitat i
generen cohesió  social  a  la  ciutat.  De quines  eines  disposem per a  la
transformació? Com impulsem l’acció comunitària? Com millorem i impul-
sem la gestió comunitària?

 Finançament de les associacions. Amb la finalitat de cercar estratègies de
finançament alternatives, generar discurs sobre el mecenatge de l’associa-
cionisme, i cercar solucions amb nous marcs fiscals per aplicar a les associ-
acions i generar noves propostes per a la Utilitat Pública.

Per participar en el 3r Congrés hem posat en marxa un web a l’espai «Decidim
TJ»13 que permet fer un seguiment de les propostes i les diferents jornades que
s’han anat realitzant i les que es realitzaran al llarg del 2023.

4.1. EL TERCER CONGRÉS DURANT EL  2022

Aquest any ens hem centrat en els dos primers objectius. D’altra banda els pro-
jectes i debats que liderem estaran enfocats a generar dinàmiques que aportin
contingut al tercer congrés.

1. Voluntariat, activisme i militància. Amb l’objectiu de posar en valor la fei-
na de les persones que de forma desinteressada participen en els projec-
tes. Què hem de fer per potenciar el voluntariat a la nostra ciutat? Quines
són les seves necessitats? Com posem en valor aquestes persones?
 Comissió impulsada per FCVS, el CJB, Comissió de festes de les Corts.
 Accions realitzades 2022:

◦ Formulari recollida d'experiències de voluntariat, activisme i mili-
tància14. Aquest ens permet recollir i posar en valor les experiències
de les persones compromeses amb la comunitat de forma col·lecti-
va per esdevenir la veu crítica i compromesa de la ciutadania contra
les desigualtats. Un cop recollides, dels del CAB en farem difusió al
llarg del 2023.

13Podeu accedir al web del 3r. Congrés d’Associacions de Barcelona en aquest enllaç: https://decidim.tjussana.cat/conferences/congre-
sassociacionsbcn?locale=ca
14Podeu accedir al formulari en aquest enllaç: https://decidim.tjussana.cat/conferences/congresassociacionsbcn/f/2730/
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2. Un associacionisme que impulsa nous valors – L’associacionisme del S.
XXI.  Amb l’objectiu de repensar l’associacionisme post-crisi i impulsar el
nou Codi Ètic de les Associacions de Catalunya i ajudar les associacions a
créixer  i  enfortir-se  a  partir  d’uns  valors  compartits.  El  grup  motor
d’aquest eix està impulsat pel Secretariat d’Entitats i la CONFAVC.

 Accions realitzades 2022:
◦ Jornada - Valors i ètica per la transformació social. Realitzada el passat

28 de novembre de 18h a 19.45h - Espai Línia (Carrer de Girona, 52).
Va servir per presentar l’inici del 3r Congrés i la proposta del procés de
treball del Codi Ètic de les Associacions. La jornada es va emetre en di-
recte per youtube des del canal de La Veïnal.

◦ Procés de treball del Codi Ètic de les Associacions de Barcelona. Vam
iniciar el procés de recollida d’aportacions i esmenes en el decidim del
3r Congrés15.

15Podeu accedir al resum de la jornada en aquest enllaç: https://decidim.tjussana.cat/conferences/congresassociacionsbcn/f/2729/
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5. PROJECTES 2022

5.1. L’ESPAI TORRE JUSSANA

Les principals fites al llarg del 2022 han estat:

 L’Associa’t creix. El projecte impulsat per la Direcció de Serveis d’Acció
Comunitària de l’Ajuntament de Barcelona, en coordinació amb Torre Jus-
sana, va comptar aquest 2022 amb un nou aliat per difondre, promocio-
nar i reconèixer el paper rellevant que té l’associacionisme a la ciutat. 
Ens referim al llançament del Quèdequè, l’agenda web de les associacions
i col·lectius sense ànim de lucre de Barcelona, encarregada de donar visi-
bilitat a les activitats que es realitzen durant tot l’any. Actualment, ja hi ha
més de 400 entitats registrades que publiquen de forma gratuïta totes les
seves activitats. I el que és més important, més de 3.000 persones visua-
litzen cada setmana les propostes associatives que s’hi publiquen. Aquest
projecte ens va portar  a ser  finalistes  als Premis de comunicació Local
2022.
A més, des de Torre Jussana es va assumir aquest 2022 la coordinació de
la Festa de l’Associa’t, l’altre eix sobre el qual s’articula el projecte. Un es-
deveniment de caràcter únic i concentrat on la diversitat de les organitza-
cions de la ciutat mostren les seves activitats i la seva tasca diària en un
dels moments més àlgids i emblemàtics de la ciutat, les festes de la Mer-
cè.

 Més presència al territori. Amb la voluntat d’obtenir més coneixement i
una major capacitat d’intervenció en els Districtes, tant en l’àmbit munici-
pal com associatiu, l’any 2022 es va reforçar el procés de major presenci-
alitat al territori. Es va establir un referent de Torre Jussana a cada distric-
te en coordinació amb els diversos agents socials, entitats de la ciutat i
amb el suport de l’equip tècnic dels Serveis d’Acció Comunitària.

 Nova web i canal telegram. També va ser l’any de l’estrena de la nova
web de Torre Jussana, l’eina virtual de treball que ens ha permès arribar a
més entitats i posar a l’abast, cada dia de l’any, els diferents recursos exis-
tents per a la millora del moviment associatiu. A més, també es va fer el
llançament del nou canal d’Instagram, un perfil social que ens ha permès
compartir coneixements i sentir la vostra veu molt més a prop nostre.

 Suport als tràmits digitals. Des d’octubre de l’any passat, s’han ampliat les
hores  d’atenció  als  tràmits  digitals  per  donar  resposta  a  situacions  de
bretxa digital i facilitar les relacions entre entitats i l’administració. Això
ens ha permès establir xarxes amb altres dispositius associatius i munici-
pals amb la finalitat d’arribar a un major nombre de col·lectius i aportar les
millors solucions a les demandes que arriben.

 Dinamització i cessió d’espais. L’equipament ofereix diferents espais ido-
nis a  les  organitzacions  que  volen  fer  les  seves  activitats.  L’augment
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d’ocupació durant el 2022 demostra el seu alt valor i la necessitat existent
de disposar d’espais de referència a la ciutat.

 Nou Consell de Centre. Finalment, volem destacar la renovació d’una part
del Consell  de Centre,  que continua sent un dels  reptes importants de
l’equipament, ja que suposa incorporar noves mirades que ajuden a definir
estratègies de millora i suport per al sector associatiu de la ciutat.

Totes les nostres dades, en format visual i resumides, les podreu consultar en el 
document adjunt on trobareu la memòria 2022 de Torre Jussana16.

16 Podeu accedir a la Memòria TJ 2022 en aquest enllaç: https://tjussana.cat/wp-content/uploads/2023/03/FentMemoria2022-anual-
DEF-ONLINE.pdf     
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5.2. EL CODI ÈTIC DE LES ASSOCIACIONS

Més enllà de la feina d’actualització realitzada en el marc del 3r Congrés d’Associ-
acions de Barcelona, aquest 2022 vam realitzar una jornada prèvia a l’inici del
congrés. Vam realitzar una jornada que es va celebrar el passat 9 de març conjun-
tament amb entitats d’àmbit català per tancar el procés del Codi Ètic Català.

D’altra banda, la situació del Codi Ètic a 31 de desembre és la següent:
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5.3. 15è ANIVERSARI 
Aquest any vam celebrar el 15è aniversari del CAB amb un acte públic de retro-
bament de les entitats que vam realitzar el passat 18 de juliol al Centre Cívic «El
Sortidor». Aquest acte, també va servir per fer un homenatge al primer president
del CAB Enric Francès.

5.4. L’ANÀLISI DE LA CONVOCATÒRIA DE SUBVENCIONS 

Hem elaborat la diagnosi sobre les subvencions munici-
pals  conjuntament  amb  la  Fundació  Francesc  Ferrer  i
Guàrdia. Malgrat que encara no vam poder fer públiques
les dades, amb la informació prèvia que hem anat extra-
ient hem:

 Iniciat un procés de treball i reflexió amb la Gerèn-
cia de recursos de l’Ajuntament de Barcelona per
fer propostes de millora.

 Iniciat un procés de treball amb les entitats que re-
ben menys de 200 € per fer un informe de millora del procés de subvenci-
ons per a aquestes entitats.
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5.5. LA UTILITAT PÚBLICA A BARCELONA 
En el marc de la possible reforma de la Llei de Mecenatge hem fet un estudi so-
bre la Declaració d'Utilitat Pública (DUP) i el seu procés d’obtenció del procedi-
ment administratiu i contrastar amb les dificultats de les associacions a l’hora
d’accedir a la Utilitat Pública:

 Analitzar el procediment administratiu
 Analitzar les dificultats per accedir a la utilitat pública que tenen les asso-

ciacions
 Elaborar un estudi sobre les necessitats vinculades a la Utilitat Pública
 Elaborar un document de propostes de millores jurídiques (marc tributari)

en relació a l’obtenció d’utilitat pública.
Per fer-ho, vam fer un qüestionari que es va enviar a les entitats que s’han pre-
sentat a la Utilitat Pública en els darrers anys. El qüestionari el podeu trobar en
aquest enllaç: https://fundacioffg.limequery.org/439953?lang=ca 

Malgrat que el nivell de resposta ha estat baix, les conclusions ens permeten ela-
borar l’informe que ens havíem plantejat i  que presentarem en el marc del 3 r

Congrés d’Associacions.

5.6. GUIA PER 
A L’IMPULS DE L’ACCIÓ COMUNITÀRIA A LES ASSOCIACIONS

La  guia  “Anem  més  ràpid  o  anem  més
lluny”  té per objectiu promoure i facilitar
que aquestes entitats desenvolupin o in-
corporin l’acció comunitària com a possi-
ble eina de treball i de transformació soci-
al de l’entorn més immediat, a més d’afa-
vorir la reflexió interna a l’hora de treba-
llar-la. Hi introduïm el concepte i la seva
aplicació associativa, a més de convidar a
aprofundir-hi. Aquest any hem fet difusió
tant de la guia com de les experiències d'acció comunitària de les entitats de la
ciutat. Les accions que hem realitzat:

 Sessió de treball en el marc de l’Assemblea del CAB
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 Difusió al web i a les xarxes socials.
5.7. EINES PER A FEDERACIONS I COORDINADORES

Hem facilitat eines i recursos de l’economia Social i Solidària per facilitar la gestió
associativa. Les accions que hem fet:

 Difusió de la  «Guia pràctica de consum conscient i econo-
mia solidària per a associacions»17. Aquesta difusió l’hem re-
alitzat per mailing i per xarxes socials.

 Difusió de les eines col·lectives per a la comunicació, col·la-
boració i treball en equip, tant intern com extern de Som-
Núvol/CommonsCloud.

 Servei d’assegurances. L’aliança amb Arç Coop ens permet
gestionar  les  pòlisses  contractades  amb criteris  col·lectius,  per  la  qual
cosa podem oferir preus cooperatius i una gestió d’acord amb els nostres
valors. Oferim un servei de diagnosi i optimització per a renovacions i no-
ves contractacions d'Assegurances per a associacions membres del CAB i
també per als membres de les juntes d'aquestes. També oferim l’assegu-
rança gratuïta  a  totes  les  juntes  de les
organitzacions membres del CAB. D’altra
banda recordem que pel fet de ser socis
del  CAB es  disposa,  de  forma gratuïta,
d’una pòlissa d’assegurança de responsa-
bilitat de les juntes directives. 

 Servei  de  prevenció  de  riscos  laborals.
Conjuntament amb SEPRA, Servei de Prevenció integral SCCL, hem donat
suport a la implantació i/o assessorament en matèria de Prevenció per a
les entitats associades a CAB i l'enfortiment de la xarxa de relacions dins
l'economia social i solidària. Així podem oferir una primera auditoria a les
nostres entitats, així com un preu molt ajustat.

17Podeu accedir a la guia en aquest enllaç: https://cab.cat/sites/default/files/guiaconsum_baixa%202.pdf
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6. MEMÒRIA ECONÒMICA 2022

A continuació presentem les pèrdues i guanys del 2022
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A continuació presentem el balanç de situació a 31 de desembre de 2022.

L’auditoria 2022 elaborada per  AUDITING, S.L. (ROAC S0338) s’ha
tancat amb data 20 d’abril. Malauradament, a data d’avui, disposem
de l’esborrany de l’informe18 en el que s’expressa que «els comptes
anuals adjunts expressen, en tots els aspectes significatius, la image
fidel del patrimoni i de la situació financera de l’entitat 31 de
desembre de 2022,»

A banda de l’auditoria, com cada any hem realitzat el Balanç Social 2022 de la
XES19. A continuació, mostrem el resum de les fonts de finançament.

18Podeu accedir a l’esborrany de l’informe en aquest enllaç: https://oficina-cab.commonscloud.coop/s/3B7FJ7KQgS4AEKM
19Podeu accedir al Balanç Social 2022 en aquest enllaç: https://cab.cat/sites/default/files/2023-04/Resultats_balan%C3%A7so-
cial22.pdf 
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En conveni amb:
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